Dodatek k SVP ZV ¢&. 4

Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: SVP DUHA 2016 pro zékladni vzd&lavani, &j. 111/16/ZSKR
Skola: Zakladni $kola a mateiské $kola Kiinec - p¥ispévkové organizace, Skolni 301, 289 33 Kiinec

Reditel $koly: Mgr. Tomas Veverka

Koordinator SVP ZV: Mgr. Andrea Krmenéikova

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2024

Dodatek k SVP ZV ¢&. 4 byl projednan pedagogickou radou dne 30. 8. 2024 a schvélen $kolskou radou dne 30. 8. 2024 a je zapsan pod
¢.j. ZSKR/512/2024.

Ve Kiinci dne 1. 9. 2024.

e~

Mgr. Toméas Veverka
feditel Skoly

Timto dodatkem se upravuje $kolni vzd&lavaci program SVP DUHA 2016 pro zakladni vzd&lavani, &j. 111/16/ZSKR takto:

V uéebnim planu 2. stupné piibyla nové Informatika a komunikaéni technologie (dale IKT) pro 6. az 9. ro¢nik v povinné ¢asové dotaci 1 hod/tyden.
Pavodné byl tento pfedmét vyuCovan v 6. roéniku (disponibilni hodina) a v 7. roéniku (povinna hodina). Tento dodatek upravuje rozvrzeni
povinnych a disponibilnich hodin napfi¢ celym druhym stupném. V 6. ro¢niku byla poniZena povinna ¢asova dotace v oblasti Clovék a piiroda
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Z ptivodnich 21 na 20 hodin ve prospéch 1 povinné hodiny IKT. V navaznosti na toto ponizeni je Fyzika v Sestém ro¢niku vyucovana i nadale
2 hod/tyden, avSak 1 hodina je povinna a druha disponibilni (pivodné IKT). V 7. ro¢niku doslo ke sniZeni poctu povinné ¢asové dotace v oblasti
Umeéni a kultura z ptivodnich 10 na 9 hodin ve prospéch 1 povinné hodiny IKT v 8. ro¢niku. V 7. ro¢niku se tak nové vyucuje Vytvarnd vychova
1 hod/tyden a aby byla zachovana celkova povinna ¢asovéa dotace pro tento roénik, doslo k pfesunu disponibilni hodiny u Ceského jazyka
a literatury z 8. ro¢niku do 7. ro¢niku. V 8. ro¢niku byla snizena povinna ¢asova dotace v oblasti Clovék a spoleénost z pivodnich 11 na 10 hodin
ve prospéch 1 povinné hodiny IKT v 9. roéniku. Nové se tak v 8. ro¢niku nevyuéuje Vychova k obéanstvi, ¢asova dotace pro Cesky jazyk
a literaturu byla poniZena o 1 disponibilni hodinu (nové v 7. ro¢niku) a pro zachovani celkové povinné ¢asové dotace byla presunuta 1 disponibilni
hodina Zemépisu z 9. ro¢niku do 8. ro¢niku. V 9. ro¢niku tedy piibyla 1 povinna hodina IKT a ubyla 1 disponibilni hodina Zemépisu ve prospéch
8. ro¢niku.

Zaroven doslo k tpraveé vzdélavaciho obsahu IKT 6 - 9 z divodu vytvoreni navaznosti na IKT na 1. stupni a povinnosti vyuc¢ovat tento piedmét ve
vSech tiidach na 2. stupni.

Na 2. stupni doglo k upravé ocekavanych vystupti a vzdélavaciho obsahu v Zemépise v 8. a 9. ro¢niku ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda
v souvislosti s piesunem 1 vyucovaci hodiny z 9. do 8. ro¢niku.

Na 2. stupni doslo k ipravé ocekavanych vystupt a vzdélavaciho obsahu v Obganské vychové v 6., 7. a 9. roéniku ve vzdélavaci oblasti Clovék a
spolec¢nost v souvislosti se zruSenim vyuky Obcanské vychovy v 8. ro¢niku.

Na 2. stupni byl vytvofen vzdélavaci obsah novych povinng€ volitelnych predméta, které byly zavedeny v ¢asové dotaci 1 hod/tydné pro
7. —9. ro¢nik. Nové povinné volitelné pfedméty jsou: Robotika a Venkovni laboratof.



UCEBNI PLAN PRO 1. — 5. ro¢nik ZS

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obory Roc¢nik a pocty hodin Celkem
1 2 3 4 5
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura 7+1 |7+2 |7+2 |6+41 |6+1 |33+7
Anglicky jazyk 1 1 3 3 3 9+2
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4+1 |4+1 |4+1  |4+1  |20+4
Informacni a komunikaéni technologie Informatika 1 1 2
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 6
Pfirodovéda, 1+1 |2 3+1
Vlastivéda 2 1+1  3+1
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
Clovek a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovek a svét prace Clovek a svét prace 1 1 1 1 1 5
Disponibilni ¢asova dotace 16
Soucet 18+2 |(18+4 |21+3 |23+3 |23+3 |102+16
Celkova povinna ¢asova dotace 20 22 24 26 26 118




Uéebni plan 6. — 9. ro¢nik

. e, o 7. 8. 9. .
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory min. ¢as. dotace dotace |disp. [dotace |disp. \dotace |disp. |dotace disp. zhstatek
Cesky jazyk a literatura 15+ 3 3 1 4 1 4 4 1 0
Jazyk a jazykova komunikace|Cizi jazyk 12 +2 3 1 3 1 3 0 3 0 0
Dalsi cizi jazyk 6+0 3 3
Matematika a jeji aplikace 15+3 3 1 4 1 4 1 4 0
Informacni a komunikac¢ni technologie 4 1 1 1 1 0
Clovék a spole¢nost De,JepIS - - 10+1 2 2 2 1 1 0
VVychova k ob¢anstvi 1 1 1+1
Fyzika 1 1 2 1 1 1 1
y Chemie 2 2
Clovek a priroda Prirodopis 20+5 > 1 1 141 1 0
Zemepis 2 2 1 1 1
Umeni a kultura Hudebni vyf:hova 9 1 1 1 1 0
Vytvarna vychova 2 1 1 1
. . \/ychova ke zdravi 1 1
Clovek a zdravi Télesna vychova 10 2 2 2 2 0
Clovek a svét prace 3+1 1 0 1 1 1 0
Volitelny predmét 0+3 1 1 1
Prafezova témata P
Disponibilni ¢asova dotace 18 4 6 4 4 0
Celkova povinna ¢asova dotace 122 24 4 24 6 28 4 28 4




Informacéni a komunika¢ni technologie

Oblast: Informaéni a komunika¢ni technologie
Predmét: Informacni a komunikaéni technologie

1. Charakteristika prfedmétu

Pfedmeét informatika dava prostor vSem zakim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy. Zabyva se automatizaci,
programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kdédovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor
pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémi, projektovou ¢innosti. Pomahé porozumét svétu kolem
nich, jehoZz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zdkova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou
jednotlivych typa dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby zdk mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak
reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje zaka, proto jsou do vyuky zatazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast,
propojujici informatiku a programovani s technikou, umoziuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a
rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade dfiraz na rozvijeni digitdlni gramotnosti v ostatnich ptedmétech, k tomu pfispiva informatika svym specifickym dilem.

2. Obsahové vymezeni

Vyuka probiha na pocitac¢ich v PC uéebné s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace. V fad¢ ¢innosti preferujeme praci zaka
ve dvojicich u jednoho poéitace, aby dochézelo k diskusi a spolupraci. Zak ¢&i dvojice pracuje individualnim tempem.
Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zdkem, ktery objevuje, experimentuje, ovétuje své hypotézy, diskutuje, tvori, fesi problémy,
spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani. Neni kladen naprosto zadny diiraz na pamétné uceni a reprodukci.
Pro vyuku jsou zakoupeny nasledujici pomicky:
e 3D tiskarna
Bee bot
iRobot
Stavebnice Lego Spike Prime
Stavebnice Lego Education BricQ Motion



3. Casové vymezeni
Tydenni hodinova dotace v 6. — 9. ro¢niku.

Organizacni vymezeni

Vyuka probihd v u¢ebné¢ VT nebo kmenovych uc¢ebnach

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki:
1.

Kompetence k u¢eni

vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat
se dal§imu studiu a celozivotnimu uéeni

vyhledéava a tfidi informace a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlréich
¢innostech a praktickém zivoté

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uéeni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i piekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si,
jakym zptisobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence Kk ieSeni problémi

vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a jejich ptic¢inach,
promysli a naplanuje zptsob feseni problému a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti

vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti
k objevovani rliznych variant feSeni, nenecha se odradit ptipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému

samostatng fesi problémy; voli vhodné zpiisoby feseni; uziva pii fesSeni problémii logické, matematické a empirické postupy

ovétuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci,
sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problémi

3. Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystiznég, souvisle a kultivovan¢ v pisemném i Gistnim projevu
rozumi riznym typim textll a zdznami, obrazovych materiald, béZné uZivanych gest, zvukl a jinych informacnich a komunikaénich
prostiedkt, pfemysli o nich, reaguje na n¢ a tvotive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni



vyuziva informacéni a komunikacni prosttedky a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci S okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu, na zaklad¢ poznani nebo piijeti nové
role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

ptispiva k diskusi v malé skuping i k debat¢ celé tiidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pti feSeni daného ukolu, ocenuje
zkuSenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a d¢laji

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu, na zaklad¢ poznani nebo piijeti nové
role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje kvalitu spole¢né prace

Kompetence ob¢anské

respektuje piesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita ttlak a hrubé
zachéazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nésili

chéape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

Kompetence pracovni

pouziva bezpecné a ti¢inn¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky adaptuje se na zménéné
nebo nové pracovni podminky

vyuZziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v z4jmu vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost, ¢ini
podlozend rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim zaméteni

Kompetence digitalni

ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné
rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a icelu

vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedkt

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a
reflektuje rizika jejich vyuzivani



e predchazi situacim ohrozujicim bezpeCnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky

ucivo

vystupy

Mezipredmétové vztahy, prifezova témata

6. ro¢nik

Kodovani a Sifrovani dat a informaci

e Pfenos informaci, standardizované kody

e Znakové sady

e Prfenos dat, symetricka Sifra

¢ Identifikace barev, barevny model

e Vektorova grafika

e ZjednoduSeni zapisu, kontrolni soucet

e Binarni kéd, logické A a NEBO

e rozpozna zakoédované informace kolem
sebe

e zakoduje a dekoduje znaky pomoci
znakové sady

e zalifruje a deSifruyje text pomoci
n¢kolika Sifer

e zakoduje v obrazku barvy vice zplisoby

e zakoduje obrazek pomoci zékladni
geometrickych tvart

e zjednodusi zéapis textu a obrazku, pomoci

kontrolniho souctu ovéii uplnost zapisu

e ke kddovani vyuZziva i binarni ¢isla

Kreativita - uplatnéni pii kazdé samostatné
préci ve vSech tématech

Komunikace - vyuzivani riznych
komunikaénich zptisobi a programt

AJ — vyuzivani slovni zésoby v pocitacové
terminologii

MAT — geometrické tvary

MAT - desitkova soustava




Prace s daty

e Data v grafu a tabulce

e Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce

e Kontrola hodnot v tabulce

e Filtrovani, fazeni a tfidéni dat

e Porovnani dat v tabulce a grafu

e Reseni problémi s daty

najde a opravi chyby u riznych
interpretaci tychz dat (tabulka versus
graf)

odpovi na otazky na zakladé¢ dat
v tabulce

popiSe pravidla uspotadani v existujici
tabulce

doplni podle pravidel do tabulky prvky,
zaznamy

navrhne tabulku pro zaznam dat

propoji data z vice tabulek ¢i grafii

Informacni systémy

e Skolni informacni systém,
¢innosti, prava

uzivatelé,

popisSe pomoci modelu alesponi jeden
informacni systém, s nimZ ve Skole
aktivné pracuji

pojmenuje role uzivatelll a vymezi jejich
¢innosti a s tim souvisejici prava




Pocitace

e Datové a programové soubory a jejich
asociace v operacnim systému

e Sprava soubord, struktura slozek

e Instalace aplikaci, aktualizace

e Domaci a skolni pocitacova sit’

e Fungovani a sluzby internetu
e Princip e-mailu

e Piistup k datim: metody zabezpeceni
pfistupu, role a pfistupovad prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit prava),
digitalni stopa

e Postup pii feSeni problému s digitalnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni / dialogova
okna)

nainstaluje a
aktualizuje

odinstaluje  aplikaci,

ulozi textové, grafické, zvukové a
multimedialni soubory

vybere vhodny format pro uloZeni dat

vytvoii jednoduchy model domaéci sit¢;
popiSe, kterd zafizeni jsou pfipojena do
Skolni sité

porovna rizné metody zabezpeceni Ut

spravuje sdileni soubort

pomoci modelu zndzorni cestu e-mailové
Zpravy

zkontroluje, zda jsou casti pocitace
spravné propojeny, nastaveni systému ¢i
aplikace, ukon¢i program bez odezvy

Vo - Clovék a zdravi — vliv prace na PC na
nase zdravi, rizika riznych zavislosti na PC,
negativni jevy na Internetu, potadek v PC jako
zéklad efektivni prace
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7. roénik

Programovani — opakovani a vlastni bloky

e Vytvofeni programu

e Opakovani

e Podprogramy

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a prehlednost

po preCteni programu vysvétli, co
vykona

ovéii spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby

pouzivd cyklus s pevaym poctem
opakovani, rozeznd, zda mé byt piikaz
uvnitt nebo vné opakovani

vytvaii vlastni bloky a pouziva je v
dal$ich programech

diskutuje rtizné programy pro feSeni
problému

vybere z vice moZnosti vhodny program
pro feSeny problém a svij vybér
zdvodni

Kreativita - uplatnéni pii kazdé samostatné
praci ve vSech tématech

Komunikace - vyuzivani raznych
komunikac¢nich zplsobl a programi

MAT — geometrické tvary

Seberegulace a sebeorganizace — stanovovani
cilt a kroki k jejich dosazeni

AJ — vyuzivani slovni zasoby v pocitacové
terminologii

CJ — odborné texty

Modelovani pomoci grafii a schémat

e Standardizované schémata a modely

vysvétli zndmé modely jevl, situaci,
¢innosti

v mapé a dalSich schématech najde
odpovéd’ na otazku
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e Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu,
kostra grafu

e Orientované grafy, automaty

e Modely, paralelni ¢innost

pomoci ohodnocenych grafii  fesi
problémy
pomoci orientovanych  grafi  fesi
problémy

vytvoii model, ve kterém znazorni vice
soubéznych ¢innosti

Programovani — podminky, postavy a
udalosti

e Opakovani s podminkou

v blokov¢ orientovaném programovacim
jazyce sestavi pifehledny program k
vyfeSeni problému

po piecteni programu vysvétli, co
vykona

ov¢ti spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby

pouzivd podminky pro ukonceni
opakovani, rozezna, kdy je podminka
splnéna

spousti  program myS$i, klavesnici,
interakci postav

Seberegulace a sebeorganizace — stanovovani
cilt a kroki k jejich dosazeni
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Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi

vytvaii vlastni bloky a pouziva je v
dalSich programech

diskutuje rtzné programy pro feSeni
problému

vybere z vice moznosti vhodny program
pro feSeny problém a svij vybér
zdavodni

hotovy program upravi pro feSeni
piibuzného problému

8. ro¢nik

Programovani — vétveni, parametry a
proménné

Veétveni programu, rozhodovani

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi prehledny program k
vyteseni problému

po pifeCteni programu vysvétli, co
vykona

ov¢ti spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby

Kreativita - uplatnéni pii kazdé samostatné
praci ve vSech tématech

Komunikace - vyuzivani riznych
komunikacnich zpisobtli a programt

MAT8 — proménnd, jeji hodnota, vyrazy,
vyhodnocovani vyrazl

Seberegulace a sebeorganizace — stanovovani
cilti a kroki k jejich dosazeni
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e QGraficky vystup, soufadnice

e Proménné

e Podprogramy s parametry

pouzivd  podminky pro  vétveni
programu, rozezna, kdy je podminka
splnéna

spousti  program mys$i, klavesnici,
interakci postav

pouziva soufadnice pro programovani
postav

pouzivd parametry v blocich, ve
vlastnich blocich

vytvoii proménnou, zméni jeji hodnotu,
ptecte a pouzije jeji hodnotu

diskutuje rtizné programy pro feSeni
problému

hotovy program upravi pro teSeni
ptibuzného problému

AJ — vyuzivani slovni zasoby v pocitacové
terminologii

CJ — odborné texty

VV - vizudln€ obrazné vyjadreni

Hromadné zpracovani dat

e Relativni a absolutni adresy buné¢k

e Pouziti vzorcl u riznych typt dat
e Funkce s Ciselnymi vstupy
e Funkce s textovymi vstupy

pfi tvorbé vzorch rozliSuje absolutni a
relativni adresu bunky

pouziva k vypoctim funkce pracujici s
¢iselnymi a textovymi vstupy (primér,
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e Vkladani zdznamu do databazové tabulky

e Razeni dat v tabulce

e Filtrovani dat v tabulce

e Zpracovani vystupt z velkych soubori dat

maximum, pofadi, zleva, délka, pocet,
kdyz)

fesi problémy vypoctem s daty

pfipiSe do tabulky dat novy zdznam
sefadi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedn¢)

pouziva filtr na vybér dat z tabulky,
sestavi kritérium pro vytesSeni tllohy

ovéii hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci velkého
mnozstvi dat

9. ro¢nik

Programovaci projekty

e Programovaci projekt a plan jeho realizace
e Popsani problému

e Testovani, odladéni, odstranéni chyb

e Pohyb v soufadnicich

e Ovladani mysi, posilani zprav

fesi problémy sestavenim algoritmu

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi prehledny program k
vyfeseni problému

oveii spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby

Kreativita - uplatnéni pii kazdé samostatné
praci ve vSech tématech

Komunikace - vyuzivani riznych
komunikac¢nich zptisobli a programi

MAT8 — proménna, jeji hodnota, vyrazy,
vyhodnocovani vyrazl
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e Vytvafeni proménné, seznamu, hodnoty
prvkili seznamu

e Nastroje zvuku, upravy seznamu

e Import a editace kostymi, podminky
e Navrh postupu, klonovani

e Animace kostymu postav, udalosti

e Analyza a navrh hry, stiiddni pozadi,
proménné

e Vyrazy s proménnou
e Tvorba hry s ovladanim, vice seznami

e Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a
seznamy

diskutuje rtizné programy pro feSeni
problému

vybere z vice moznosti vhodny program
pro feSeny problém a svij vybér
zdtvodni

feSi problém jeho rozd€lenim na &asti
pomoci vlastnich blokl

hotovy program upravi pro fteSeni
ptibuzného problému

zvazuje piistupnost vytvotfené¢ho
programu riznym skupindm uzivatell a
dopady na né

Seberegulace a sebeorganizace — stanovovani
cilt a kroki k jejich dosazeni

AJ — vyuzivani slovni zasoby v pocitacové
terminologii

CJ — odborné texty
VV - vizudln€ obrazné vyjadieni

MAT?9 — zaklady statistiky

Digitalni technologie

e Hardware a software
o Slozeni soucasného pocitae a
principy fungovani jeho soucasti
o Operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuziti
o Komprese a formaty soubort

pojmenuje Casti pocitace a popiSe, jak
spolu souvisi

vysvétli rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

FYZ9 — Elektromagnetické a svételné
déje, elektricky obvod

FYZ9 - Polovodi¢e, polovodi¢ové
soucastky, integrované obvody
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o Fungovani novych technologii
kolem mé&  (napf.  smart
technologie, virtudlni realita,
internet véci, uméla inteligence)

Sité

o Typy, sluzby a
pocitacovych siti

o Fungovani sité: klient, server,
switch, paketovy ptenos dat, IP
adresa

o Struktura a principy Internetu,
datacentra, cloud

o Web: fungovani webu, webova
stranka, webovy server,
prohlize¢, odkaz/URL

o Princip cloudové aplikace (napf.
e-mail, e-shop, streamovani)

Bezpecnost

o Bezpecnostni rizika: utoky (cile a
metody Utocnikll), nebezpecné
aplikace a systémy

o ZabezpeCeni pocitace a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zélohovani a archivace dat
Digitalni identita

vyznam

diskutuje o funkcich operacniho systému
a popise stejné a odlisné prvky nékterych
z nich

na prikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat

popiSe, jak funguji vybrané technologie
z okoli, které povazuje za inovativni

na schematickém modelu popise princip
zasilani dat po pocitacoveé siti

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré
sluZzby internetu

diskutuje o cilech a metodach hackeri

FYZ8 — Zvukové jevy, zadznam a
reprodukce zvuku

Vo7 — vztahy ve spolecnosti, lidskd prava
(déti, mladistvych); mezilidskd komunikace,
konflikty ve  vztazich;

socialnich siti

problematika
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o Digitalni stopa: sledovani polohy
zafizeni, zaznamy o piihlasovani
a pohybu po internetu, sledovani

komunikace, informace 0
uzivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost

(nesmazatelnost) dat
o Fungovani a algoritmy socialnich
siti, vyhleddvani a cookies

vytvoii mySlenkovou mapu prvka
zabezpeceni pocitace a dat

diskutuje, ¢im vSim vytvari svou
digitalni stopu

Zavérecéné projekty

e Projektova vyuka, samostatné/skupinova
prace

prokdzani tvarcitho pfistupu zdka k
feseni problému
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Zemépis

Oblast: Clovék a piiroda
Predmét: Zemépis
Charakteristika prfedmétu:

1. Obsahové vymezeni: umoziuje svym charakterem poznavani Zemé jako celku i jejich Casti, chapani geografickych jevl v jejich
souvislostech, poskytuje prilezitosti k pochopeni vztahu mezi pfirodou a lidskou ¢innosti, vede zaky k respektovani prirodnich hodnot, lidskych
vytvorl a k podpote ochrany Zivotniho prostiedi, k rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a regiont svéta jako nedilné soucasti zivotniho
zpiisobu moderniho ¢loveka

2. Casové vymezeni: tydenni dotace 6. - 8. ro¢nik - 2 vyudovaci hodiny, 9. roénik 1 - vyu€ovaci hodina
3. Organizacni vymezeni: vyuka probiha v pracovné d&jepisu a zemépisu, dle potfeby v u¢ebné IKT
4. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

7. Kompetence k uceni

= vést zaky k vybéru a vyuziti vhodnych zpisobli a metod pro efektivni u€eni, nalézani souvislosti, ziskavani pozitivniho vztahu k uceni,
k pouzivani odborné terminologie /zemé&pisné tabulky, atlas, prace se slepou mapou/

8. Kompetence k ieSeni problémi

= vést zaky ke schopnosti pochopit problém, najit zplisob feSeni, vyhledavat a kombinovat informace z riiznych zdroji, argumentovat,
diskutovat na dané téma, hajit sva rozhodnuti
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9. Kompetence pracovni

= vést zaky k hledavani a vyuzivani riznych zdroju informaci, vytvaret u zakt pracovni navyky praci s odbornou literaturou atlasem
a mapou

10. Kompetence komunikativni

= vést zaky k formulaci a vyjadieni svych nazort v logickém sledu, k souvislému a kultivovanému ustnimu i pisemnému projevu,
k naslouchani a respektovani ndzoru druhych, k dodrzovani predem stanovenych pravidel vzajemné komunikace

11. Kompetence socialni a personalni

= zafazovanim skupinové a projektové prace jsou Zaci vedeni k tymové praci, praci v kolektivu a vedenim k sebehodnoceni se u zak
vytvari zdravé sebevédomi a dovednost realisticky zhodnotit své schopnosti

12. Kompetence ob¢anské

= vést zaky k vytvafeni kladného vztahu K Zivotnimu prostedi a osvojeni zakladnich znalosti globalnich problému lidstva, upeviiovani
ekologického mysleni

A. Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
B. Prirodni obraz Zemé

C. Regiony svéta

D. Spolecenské a hospodarské prostredi

E. Zivotni prosti-edi

F. Ceska republika

G. Terénni geograficka vyuka
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ucivo

vystupy

mezipfedmétové vztahy, priifezova témata

6.ro¢nik

A Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

=  Komunikacni geograficky a
kartograficky jazyk — vybrané obecné
pouzivané geografické, topografické a
kartografické pojmy; zékladni
topografické utvary: dilezité body,
vyrazné liniové utvary, plo$né utvary a
jejich  kombinace: sit¢, povrchy,
ohniska — uzly; hlavni kartografické
produkty: plan, mapa; jazyk mapy:
symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky; statistickd data a jejich
grafické vyjadreni, tabulky; zakladni
informacni geograficka média a zdroje

dat
= Globus, métitko globusu, zemépisna
sit,  poledniky a  rovnobézky,
zem¢episné  soufadnice,  urcovani
zemépisné polohy v zemépisné siti,
meéfitko a obsah planu a map, orientace
plantt a map vzhledem ke svétovym
strandm, prakticka cviceni a aplikace

S dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé a elektronické
podobé

e Organizuje a priméfené¢  hodni
geografické informace a zdroje dat
Z dostupnych kartografickych produktt
a elaboratt, zgraft, diagrama
statickych a dalSich informacnich
zdroji,  pouzivd s porozuménim
zékladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii,

e pfiméiené hodnoti geografické
objekty, jevy a procesy V krajinné
sféfe, jejich urcité pravidelnosti,
zékonitosti a  odliSnosti,  jejich
vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami
Vv krajiné, vytvaifi a vyuZzivd osobni
myslenkova schémata a mySlenkové
mapy pro orientaci Vv konkrétnich
regionech, pro prostorové vnimani a
hodnoceni mist, objektii, jevil a procest
Vnich, pro vytvafeni  postoju
Kk okolnimu svétu

Matematika
OSv-111112113
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B

Piirodni obraz Zemé
Zem¢ jako vesmirné téleso — tvar,
velikost a pohyby Zem¢, stiidani dne a
noci, stfidani ro¢nich obdobi, svétovy
Cas, Casova pasma, pasmovy cas,
datova hranice, smluveny Cas
Krajinna sféra — piirodni sféra,
spoleCenskd a hospodarska sféra,
slozky a prvky ptirodni sféry
Systém pfirodni sféry na planetarni
urovni — geografické pasy, geograficka
pasma, vyskové stupné
Systém pftirodni sféry na regionalni
urovni — piirodni oblasti

e zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a
srovnava podstatné vlastnosti Zemé
s ostatnimi télesy slunecni soustavy,
prokéze na konkrétnich ptikladech tvar
planety Zemé¢, zhodnoti disledky
pohybi Zem¢é na zivot lidi a
organismi, rozliSuje a porovnava
slozky a prvky pfirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost, a podminénost,
rozeznava a pojmenuje a klasifikuje
tvary zemského povrchu, porovna
pusobeni vnitinich a vnéjSich procest
V ptirodni sféfe a jejich vliv na ptirodu
a na lidskou spolecnost

Ptirodopis — procesy V litosféte

EVVO-21,22
EVVO -1.1-16
EVVO-3.5

Ov — rasy, narodnosti, jazyky, nabozenstvi
Cj — cestopisy

ucivo

vystupy

mezipredmétové vztahy,prifezova témata

7. ro¢nik

C

Regiony svéta

Afrika — ptirodni podminky, kultura,
obyvatelstvo, ekonomika

Australie, Oceanie, Antarktida -
ptirodni podminky, kultura,
obyvatelstvo, ekonomika

Amerika, Asie

urcujici a porovnavajici kritéria, jejich
pfiméfend charakteristika z hlediska
pfirodnich a  socioekonomickych
poméri sdlrazem na vazby a

e rozliSuje zasadni ptirodni a
spolecenské atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohrani¢eni a lokalizaci
region svéta, lokalizuje na mapach
svétadily a oceany podle zvolenych
kritérii, porovnava a pfimétrené hodnoti
polohu pfirodni, kulturni, spolecenské,
politicke, hospodaiské  poméry,
zvlastnosti a podobnosti

Ov - rasy, nabozenstvi, kultura

Cj — cestopisy, jazyky

MKV -2.3,3.1,3.2,3.3,3.5,3.6
EGS-1.1,1.2,13,2.1,2.2,25,2.7,3.1,3.4,3.6
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souvislosti / pfirodni oblasti, podnebné
oblasti, jazykové oblasti, kulturni
oblasti/ - modelové regiony svéta —
vybrané modelové ptirodni,
spolecenské, politické, hospodarské a
environmentalni problémy, moZznosti
jejich feseni

e RozliSuje  zésadni  pfirodni a
spolecenské atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohrani¢eni a lokalizaci
regioni svéta, lokalizuje na mapach
svétadily, oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony, porovnava a primérené

hodnoti polohu, rozlohu, pftirodni,
kulturni, spolecenské, politické a
hospodaiské pomeéry, zvlastnosti a
podobnosti, potencidl a bariéry
jednotlivych svétadild, oceant,
vybranych makroregioni svéta a
vybranych (modelovych) statu,

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich
zmén v nich

ucivo

vystupy

mezipredmétové vztahy,prifezova témata

8. ro¢nik

C Evropa
= urcujici a porovnavajici kritéria, jejich
pfiméfena charakteristika z hlediska
ptirodnich a socioekonomickych
pomérua s diirazem na vazby a
souvislosti (pfirodni, podnebné,
jazykové a kulturni oblasti)

F Ceska republika

e rozliSuje zasadni ptirodni a
spolecenské atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohrani¢eni a lokalizaci
regionll svéta, lokalizuje na mapach
svétadily a oceany podle zvolenych
kritérii, porovnava a pfiméfené hodnoti
polohu pftirodni, kulturni, spolecenské,
politické,  hospodaiské  pomery,
zvlastnosti a podobnosti

EVVO 2.2 —stav ptirody, ochrana, pfedpoklad
vyvoje

EGS 2.2 — poloha stitu na mapé svéta,
orientace

Pt — geologicka stavba, ochrana ptirody

M — porovnavani rozlohy

F — atmosférické prvky
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geografickd  poloha  (poloha v
zem&pisné siti), relativni geograficka
poloha, rozloha, c¢lenitost povrchu
apfirodni  poméry a  zdroje;
obyvatelstvo: zakladni demografické a
hospodaiské charakteristiky, sidelni
pomeéry; rozmisténi hospodaiskych
aktivit, sektorovd a  odvétvova
struktura hospodafstvi; transformacni,
spolecenské, politické a hospodaiské
procesy a jejich Uzemni projevy a
dopady; hospodaiské a politické
postaveni Ceské republiky v Evropé a
ve svété, zapojeni do mezindrodni
délby prace a obchodu

uréi geografickou polohu Ceské
republiky

hodnoti a porovna na pfimétené
urovni polohu, pfirodni poméry,
piirodni zdroje, lidsky a hospodatsky
potencional Ceské republiky
VvV evropském a svétovém kontextu
popise s pomoci obecné zemepisnych
a tématickych map vznik a vyvoj
reliéfu, ur¢i a vyhleda horopisné celky,
charakterizuje podnebi, vodstvo, pudy,
rostlinstvo a ZivociSstvo

zhodnoti stav zivotniho prostiedi,
vymezi NP a CHKO a pochopi jejich
dilezitost

vyhledd, popise a zduvodiuje na
mapach nejvetsi a nejmensi
soustiedéni  obyvatelstva v Ceské
republice

vyhledd na mapach nejveétsi a
nejvyznamnéjsi  sidla v Ceské
republice a urci jejich lokalizacni
faktory

OSV 2.2.1. — jednani slidmi jednotlivych
narodu, vlastni nazor, naslouchani,
narodnostni mensiny, rasismus, xenofobie
EGS 1.1. — vzijemné vztahy mezi narody,
cestovani, navstévy v zahrani¢nich rodinach
MV2.2. — zdroj informaci, obrazovych
materiald, aktuality

MKV1.1. — kultura a tradice

Cesky jazyk — nafedi

M — hustota obyv.

Pt — vliv osidleni na krajinu

D — vznik prvnich mést, vyvoj urbanizace

EVVO 3.3.1. — vliv hospodafstvi na zivotni

prosttedi — tézba, primyslové zéavody,
doprava, cestovani

OSV 3.3.1. — vytvofeni nazoru na stav
hospodatstvi
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EGS 2.2. — postaveni hospodafstvi v rdmci EU
a svéta, rozvoj sluzeb

MV1.1. — reklama, zdroj informaci, aktuality
Ch — vyuziti nerostnych surovin, chemicky
prumysl, petrochemie

D — historie prumyslu

Pt — obziva obyvatelstva, produkty rostlinné a
zivoCisné vyroby, fosilni paliva, suroviny pro
textilni a potravinaisky primysl,

F — typy elektraren

regiony Ceské republiky

uzemni jednotky statni spravy a
samospravy, krajské c¢lenéni, kraj
mistniho regionu, pteshranicni

spoluprace se sousednimi stity v
euroregionech

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodaiskych aktivit

charakterizuje pfirodni podminky,
hospodaistvi, zvlaStnosti, kulturni
zajimavosti jednotlivych regionli a
porovnava jejich hospodarskou
funkeci a vyspélost

EVVO 4.4. — stav zivotniho prostiedi

OSV 1.4.1. — spoluprace, obhajoba vlastniho
nazoru

EGS 2.2.— euroregiony, spoluprace v ramci EU
— finance

MDV - sbér, tfidéni, hodnoceni hosp. udaju,
srovnani regionli

D — historie regioni

Ch — prumysl regionti

Cj — vyznamné osobnosti

M — prace s daty

Pt — krajina, stav pfirody

mistni region Ceské republiky

zemépisnd  poloha, kritéria  pro
vymezeni mistniho regionu, vztahy
k okolnim regiontim, zakladni ptirodni
a socioekonomické charakteristiky
sdirazem na specifiku regionu,
diilezita pro jeho dalsi rozvoj

vymezi a lokalizuje mistni oblast
/region/ podle bydlisté nebo Skoly
hodnoti na pfiméfené Grovni ptirodni,
hospodaiské a kulturni poméry
mistniho regionu, moznosti dal$iho
rozvoje, piiméfené analyzuje vazby
mistniho regionu k vy$§im tzemnim
celkiim

pracuje aktivné s turistickou mapou
mistniho regionu

EVVO 4.4. — stav Zivotniho prostiedi, krajiny
VDO 1.1. — Zivot v regionu

EGS 2.2. — postaveni oblasti v ramci regionu,
evropska spoluprace

MV 2.2. - sbér, tfidéni, hodnoceni hosp. tdajt,
hodnoceni podle jednotlivych kriterii

OSV 2.2. 1. —feSeni problému mistni oblasti
D — historie regionu

Ch — primysl regionu

Cj — vyznamné osobnosti
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M — prace s daty

ucivo vystupy mezipredmétové vztahy, prufezova témata
9. ro¢nik
D Spolecenské a hospodarské prostiredi
= QObyvatelstvo svéta —  zakladni
kvantitativni a kvalitativni e pracuje aktivné s tematickymi | Pf — lidsk4 populace, lidské rasy, podminky
geografické, demografické, mapami obsahujicimi informace o | Zivotana Zemi, vliv osidleni na krajinu, obziva
hospodaiské a kulturni charakteristiky obyvatelstvu, sidlech a | obyvatelstva, produkty rostlinné¢ a Zivoci$né
hospodaiskych ¢innostech | vyroby, fosilni paliva, suroviny pro textilni a

= Globalizaéni spolecenskeé, politické a

hospodaiské procesy — aktualni
spolecenské, sidelni, politick¢é a
hospodaiské  poméry  soucasného

svéta, sidelni systémy

= Svétové hospodaistvi — uzemni délba
prace,  ukazatelé  hospodatského
rozvoje a zivotni urovné

= Regiondlni spolecenské, politické a
hospodatské utvary — hlavni a periferni
hospodaiské oblasti svéta; politicka,
bezpecnostni a hospodarska seskupeni
(integrace) statli; geopolitické procesy,
hlavni svétova konfliktni ohniska

V celosvétovém meéritku
e orientuje se v po¢tu a rozmisténi lidi na

Zemi, vyhodnocuje aktualni
demografické ukazatele
e popisuje rozmisténi lidskych ras,

narodu, jazykl, nabozenstvi, lidskych
sidel, nejvyznamnéjSich aglomeraci

e ur¢i a vyhledd hlavni oblasti
svétového hospodaistvi

e porovnava a lokalizuje na mapach
hlavni (jadrové) a vedlejsi (periferni)
oblasti svétového hospodafstvi

e vymezi kritéria hodnoceni vyspélosti
statu

e uvede, vyhledd a charakterizuje
piiklady stata podle stupné rozvoje

potravinaisky pramysl, podvyziva, hlad, HIV

D —nejstarsi osidlené oblasti, zvySovani tempa
rustu obyvatelstva od 19. st. — demograficka
revoluce, vznik prvnich mést, vyvoj
urbanizace, primyslova revoluce — vyznamné
technické objevy, primyslovy pokrok, vyznam
zemé&délstvi v historii, vyvoj dopravy, vyznam
objevnych plaveb, obchod s cizimi zemémi
V minulosti, rozvoj sluzeb, klaStery a
univerzity jako centra vzdélanosti v minulosti

Ov — lidské préava, pokrok lidstva, konzumni
zpisob zivota, Setfeni surovinami, bezpecnost
dopravy, vyznam vzdélani pro ¢lovéka, volba
povolani, zdravy Zivotni styl

Rv- rozdilné podminky zivota lidi v riznych
Castech svéta — city x slum

M — rozbor grafli, kartogramil, porovnavani
¢isel, urCovani hustoty zalidnéni, primérné
hodnoty, jednotky plochy

Ch — chemizace vzemédé¢lstvi — vliv na
ptirodu, kvalitu potravin — vitaminy, vyuziti
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nerostnych  surovin, chemicky primysl,
petrochemie, slozeni vyfukovych plynd,
katalyzatory

F — typy elektraren, jadernd reakce, rychlost
dopravnich prostiedki

P¢ — suroviny pro piipravu pokrmu

ICT — zdroj informaci
MKV 3.3. — historie,
rozmanitost riiznych etnik
OSV 2.2.1. — vztahy mezi lidmi, odpovédné
feSeni problémi, diskuse na dané téma,
skupinova prace

EVVO04.4. — vztah K ptirodé, vliv hospodarstvi
na krajinu a zivotni prosttedi, ochrana ptirody
EGS 2.2. — zivot v mezinarodnim prostoru,
globalizace, zavislost sv. hospodafstvi na tézbé
ner. surovin, vycerpatelnost ner. surovin,
Setfeni

MV1.1. — zdroje informaci, aktuality

tradice, kultura a

hlavni mezinarodni
bezpecnostni a
organizace a seskupeni

politické,
hospodarské

uvadi ptiklady rtizné miry demokracie
ve svEte

lokalizuje aktualni priklady
politickych, narodnostnich a
nabozZenskych konfliktl ve svété
uvede piiklady nejvyznamnéjSich
politickych, vojenskych a
hospodatskych seskupeni

M — zpracovani statistickych tdaji

Ov — statni zfizeni, forma vlady, principy
demokracie, nabozenstvi, narodnostni
menS$iny, pfi¢iny valek, moZnosti feSeni
konflikti, mezinarodni spoluprace

Pt — vliv pfirodnich podminek na osidleni

Cj — zdroj informaci

ICT — zdroj informaci

VDO 4.4. — prvky vlady, demokracie, totalita,
vztahy mezi staty svéta

OSV 24.1.,24.2. — fteSeni problémovych
ukolt, formulace svého nazoru, naslouchani,
argumenty
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MKV 2.2. — politické a socidlni konflikty,
tolerance, vychova proti rasismu

EGS 3.3. — mezinarodni spolupréce, orientace
Vevropském a mezindrodnim prostoru,
nebezpeci terorismu

MV1.1. — aktuality, zdroj informaci

E Zivotni prostiedi

globalni problémy soucasného svéta

vymezi globadlni problémy, hleda
jejich priciny, diskutuje o moznych
disledcich a hleda feSen

ICT — zdroj informaci

Pt — podvyziva, hlad, AIDS, kysel¢ deste,
oteplovani, ekologické katastrofy, rozSifovani
pousti, vyCerpatelné nerostné suroviny, kaceni
tropickych destnych lest, fotosyntéza

Ch — sklenikovy efekt, kyselé desté, slozeni
atmosféry, ozon, oteplovani, vyfukové plyny,
ropné havarie, nerostné suroviny, jiné zdroje
energie, pitna voda — znecisténi

D — rozvoj spolecnosti, zmeny krajiny, zivota
lidi v priib&hu casu

F — alternativni zdroje energie, rozvoj techniky
Ov — mezinarodni spoluprace, pokrok lidstva,
Setfeni surovinami

EVVOL1.1. — vyvoj pifirodniho obrazu svéta,
aktivni feSeni problému Zivotniho prostiedi,
trvale udrzitelny rozvoj

EGS 3.1. — globalizace, globalni uroven
uvazovani, dusledky gl. problémt pro kazdého
Z nas

OSV 1.3.1. — vlastni zodpovédnost pfi feSeni
problémil, komunikace, hledani kompromisu
Projekt — globalni problémy
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Vychova k ob¢anstvi

Oblast: Clovék a spole¢nost
Predmét: Vychova k ob¢anstvi

Charakteristika prfedmétu:

1/ Obsahové vymezeni

postupné formovani a rozvijeni ob¢anského profilu zakt

orientace ve vyznamnych okolnostech spolec¢enského zivota

utvareni vztaha zaki ke skutecnosti

formovani vnitinich postoji zakt k dilezitym oblastem lidského zivota

formovani védomi odpovédnosti za vlastni Zivot

vedeni k sebepoznavani

preventivni ochrana zdravi a uplatnovani zdravého zptsobu zivota

zakladni hygienické, stravovaci, pracovni 1 jiné zdravotné preventivni ndvyky

dovednosti odmitat Skodlivé latky

pfedchéazeni Grazim

ziskavani orientace v zdkladnich otadzkach sexuality a uplatiovani odpovédného sexualniho chovani
upevnéni navykl poskytovat zakladni prvni pomoc

orientaci se v konfliktnich a krizovych situacich

uvédomovani si zékladnich potteb a problémil rodinného Zivota

vypéstovani si kultivovaného chovani, které povede k navazovani zdravych partnerskych vztahi

2/ Casové vymezeni

6. — 7. ro¢nik 1 hodina tydné
9. ro¢nik 2 hodiny tydné
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3/ Organiza¢ni vymezeni

- tfida
- ucebna PC
- venkovni areal Skoly, exkurze

4/ Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Vyucujici vyuZzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl pozadovanych kompetenci

Kompetence k uceni
- 7aci vybiraji a vyuZzivaji vhodné zpiisoby a metody pro efektivni uceni, propojuji ziskané poznatky do SirSich celkl, nalézaji souvislosti
- z&ci ziskané poznatky hodnoti, tfidi a vyvozuji z nich zavéry
Postup: - vedeni zakl k ovérovani disledkt
- poskytovani metod, pii kterych dochézeji k objeviim, feSenim a zavérim
- zadavani ukoll zplisobem, ktery umozituje volbu riznych postupii

Kompetence k FeSeni problému
- Zaci tvotive pristupuji k feSeni problému, umi vyhledat vhodné informace, pracovat s nimi a umi nalézt feseni
- zéci umi kriticky myslet a jsou schopni hdjit sva rozhodnuti
Postup: - kladeni otevienych otazek
- volny pfistup k pomiickam

Kompetence komunikativni
- Zaci formuluji a vyjadiuji své mySlenky a nadzory souvisle a kultivované
- zéci umi naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguji
- zaci komunikuji na odpovidajici trovni
- zéci umi vyuzivat ke komunikaci vhodné technologie
Postup: - z4jem o naméty, ndzory, zkusenosti zakt
- vedeni zakl k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu, podnécovani zaka k argumentaci
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- vytvareni ptilezitosti pro komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni
- zaci umi spolupracovat v tymu, vzajemn¢ si naslouchaji a pomahaji,
- zéci upeviiuji dobré mezilidské vztahy
- zaci umi hodnotit svoji praci i1 praci ostatnich

Postup: - hodnoceni zakl zptisobem, ktery jim umoziluje vnimat vlastni pokrok
- vedeni zakt k tomu, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti

Kompetence ob¢anské
- 7aci znaji legislativu a obecné moralni zakony a dodrzuji je
- zaci respektuji ndzory ostatnich
- zaci si formuji volni a charakterové rysy
- 7zaci se zodpoveédné rozhoduji podle dané situace
Postup: - vyzadovani dodrzovani pravidel slusného chovani
- vedeni 74kl k prezentaci jejich myslenek a ndzorti

Kompetence pracovni
- zaci jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
Postup: - dodavani sebedlivéry
- napomahani podle potieby pfi cesté ke spravnému feSeni
- vedeni ke spravnému zplisobu pouzivani techniky a vybavé

W

A. Clovék ve spole¢nosti

B. Clovék jako jedinec

C. Stat a hospodarstvi

D. Stat a pravo

E. Mezinarodni vztahy, globalni svét
F. Sexualni vychova

G. Etika

H. Vychova ke zdravi
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ucivo vystupy mezipiredmétové vztahy, prifezova témata
6. ro¢nik

A. Clovék ve spole¢nosti

NaSe Skola, naSe obec

Zivot v nasi $kole, $kolni fad — prava a povinnosti o 74k: OSv-131
zakl, vyznam a cCinnost zakovské samospravy, e Vysvétli, pro¢ je tieba své chovani | OSV -1.3.2
spolecna pravidla a normy, bezpecné prostredi ve a jednani ve S$kole podiizovat | OSV -2.1.1
Skole, vklad zakladni §k01y pro zivot, kulturni a Skolnimu fddu a z néj Vyp]}'lvajicim OSv-21.3
vetejny zivot obce, dllezité instituce, zajimava a pravidlim VDO -1.1
pamatna mista, vyznamni rodéci, mistni povésti a o vysvétli, jaky vyznam ma zakladni | VDO -3.2
tradice, ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich VDO -3.3

objekti a majetku, spravni organy obce,
demokratické prvky pfi fizeni zivota obce, ukoly
obecniho zastupitelstva, komunalni volby,

vzdélani pro jeho vlastni vyvoj a
budouci Zivot v dospélosti

e na prikladech popiSe zasady
raciondlni pfipravy na vyucovani

e uvede, jakych ptilezitosti
K realizaci svych zajmu mulze
vyuzit ve své obci

e uvede piiklady mistnich tradic a
zdivodni, pro¢ je dobré je udrzovat

e na piikladech popise, ¢im se
zabyvd obecni ufad a sjakymi
problémy se na né¢j mizeme obracet

o vysvétli, jaké dilezité¢ funkce a
ukoly plni spravni a samospravni
organy a urady obce

e vlastnimi slovy vyjadii, jaky
vyznam maji komundlni volby pro
Zivot obce

e chépe promény ve vnitini strukture
rodiny
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uvédomuje si potfebu vzijemné

tolerance a pochopeni mezi partnery

Nas region, naSe vlast

Nas region v minulosti a v pfitomnosti, vyznamna
mista a pamatky regionu, vyznamni rodéci,
vyznamné udalosti,

co nas proslavilo, vztah k vlasti, pojem vlasti a
vlastenectvi, vyznamné osobnosti, vyznamna
mista a udalosti, co nas proslavilo, dulezité
narodni /statni/ svatky a vyznamné dny, tradice
Ceské statnosti, dulezité statni instituce a symboly
Postaveni a role zeny a muze, vliv rodiny na
rozvoj osobnosti ditéte, komunikace, kamaradstvi,
pratelstvi a laska, partnerské vztahy, manzelstvi,
rodicovstvi

na prikladech vysvétli, ¢im se od
sebe mohou odliSovat jednotlivé
regiony, uvede, co je typické pro
region vlastni

uvede ptiklady nejvyznamnéjSich
mist, pamatek, udalosti, osobnosti a
zvyklosti regionu, Ceskych zemi,
¢eskeho naroda

popiSe nejdilezitéjsi regionalni
/narodni/ zvyky a  obyceje
Vv pribéhu roku a zdavodni, pro€ je
slavime

vyjadii, co nas navzajem spojuje
V narod a co rozumime pod pojmy
vlast a vlastenectvi

objasni, pro¢ je tfeba respektovat
jiné narody a narodnosti

vysvétli  vyznam  zakladnich
statopravnich pojmi /stat,
prezident, parlament, vlada, volby
objasni ucel dilezitych symbola
naSeho stitu a zplsoby jejich
pouzivani

Z — vyznamna mista nasi republiky

D — vyznamni rodéci, co nés proslavilo, slavni

ptedci, kulturni pamatky
HV — regionalni tance a pisné
CJ — matetsky jazyk, povésti

MV -3.1
MV —3.6

D. Stat a pravo

Clovék a lidska prava

Vztahy ve spoleCenstvi, autorita, svoboda,
soukromi, respekt ke svobod¢ a soukromi druhého
Cloveéka, distojnost cloveéka, lidska prava
univerzalni a specifickd / prava déti, nezletilych,

uvede priklady potifebnych lidi ve
spole¢nosti a zplsoby, jak jim
muze pomoci nezletild osoba
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mladistvych, postizenych, nemocnych, starych
lidi aj./

objasni, jaky vyznam ma Uprava
lidskych prav v dokumentech
uvede ptiklady nekterych
specifickych ~ lidskych  prav,
zduvodni, proc€ je tfeba lidska prava
upravovat podle riznych hledisek
vysvétli, jaky vyznam ma pro zivot
jednotlivce a spole¢nosti
dodrzovéni lidskych prav,
zdivodni vyznam jejich ochrany
pro vlastni zivot

F. Sexualni vychova

Vztahy mezi lidmi, probuzené pohlavi

chape rozdil mezi pouhou

zamilovanosti, kratkodobou
erotickou znamosti a  plné
rozvinutou zralou laskou

projevujici se trvalym citem, chape,
Ze probuzeni touhy po sexualnim
sblizeni neznamend pfipravenost
pro zahajeni sexualniho Zivota,
chape dilezitost a pficiny zmén
v psychice  jedince v obdobi
puberty

7. ro¢nik

A. Clovék a spole¢nost

Kulturni dédictvi

Clovék a jeho zaclefiovani do spolecnosti,
vrstevnickd skupina,

ptirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a
nerovnost, rovné postaveni muzl a zen, lidska

rozpozna zaClenéni do
spole¢enskych vztahii a socialni
role z téchto vztahd vyplyvajici

OSv-221
OSv-222
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solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve
spole¢nosti,

osobni a neosobni  vztahy, mezilidska
komunikace, konflikty v mezilidskych vztazich,
problémy lidské nesnadsenlivosti

Moralka a mravnost, moralka v osobnim a
vefejném zivoté, moralni rozvoj — cviceni
zaujimani hodnotovych postoji a rozhodovacich
dovednosti, dovednosti pro feSeni problému
v mezilidskych vztazich, pomahajici a prosocidlni
chovani svoboda a vzajemna zavislost, pravidla
chovani, délba prace a cCinnosti, vyhody
spoluprace lidi

vysvétli  vyznam  dodrzovani
spolecenskych norem

spravné rozlisi projevy
nepfiméfeného chovani a

porusovani spolecenskych norem
objasni vyznam dodrzovani zéasad
spolecenského styku a kulturniho
chovani pro sviij vlastni zivot
spravné rozliSuje pripady asertivni
a agresivni mezilidské komunikace
rozpozna zaclenéni do
spoleCenskych vztahti a socidlni
role z téchto vztahu vyplyvajici

vysvétli  vyznam  dodrzovani
spolecenskych norem

spravné rozlisi projevy
nepiiméreného chovani a

porusovani spolecenskych norem
objasni vyznam dodrZovani zasad
spolecenského styku a kulturniho
chovani pro sviij vlastni Zivot
spravné rozliSuje piipady asertivni
a agresivni mezilidské komunikace
zdivodni  dulezitost  lidského
jednani a rozhodovéni na zakladé
mravnich hodnot

objasni ulohu svédomi

vysvétli vyznam osobni kdzné pro
vlastni Zivot

na prikladech rozlisi ptipady
moralniho a nemoralniho jednani a
zaujme K nim vlastni postoj

OSv-221
OSv-222
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zhodnoti a na ptikladech dolozi
vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadii své moznosti, jak
muze v ptipad¢ potfeby pomahat
lidem wvnouzi a jak pomoci
Vv situacich ohrozeni a obrany statu

Clovék v socialnich vztazich

Piiméfené prosazovani Vv zivoté, narocné zivotni
situace

Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace —
respektovani sebe sama 1 druhych, pfijiméani
nazoru druhého, empatie, chovani podporujici
dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog,
efektivni a asertivni komunikace a kooperace
Vv riiznych situacich

uvédomuje si potiebu pfimefene se
Vv zivot¢  prosazovat,  zvladat
naro¢né situace

uplatiiuje vhodné zplisoby chovani
a komunikace Vv riznych zivotnich
situacich, pfipadné¢ konflikty ¢i
neshody sdruhymi lidmi fesi
nenasilnym zpiisobem

objasni potiebu tolerance,
respektuje kulturni zvlastnosti 1
odliSné¢ nazory, zdjmy, zpusoby
chovani, a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k menSinam

OSV -1.4.4.

C. Stat a hospodarstvi

Majetek, vlastnictvi a hospodareni

Formy vlastnictvi, hmotné a duSevni vlastnictvi,
jejich ochrana, hospodateni s penézi, majetkem a
riznymi formami vlastnictvi

objasni, jaké misto ma& majetek
mezi dal$imi Zivotnimi hodnotami
spravné rozezna odli$nosti
Vv zachdzeni s vefejnym a
soukromym vlastnictvim

spravné vystihne, z ¢eho vznika
rodinny rozpocet
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sestavi  jednoduchy  rozpocet
domadcnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych  vydaji
V hospodateni domécnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového
a piebytkového rozpoctu
domécnosti

rozpozna a porovna vhodné a
nevhodné  zplsoby  vyuzivani
osobniho a rodinného rozpoctu
rozliSuje a porovnava ruzné formy
vlastnictvi, vCetné  duSevniho
vlastnictvi, a zpisoby jejich
ochrany, uvede piiklady

D. Stat a pravo

Principy demokracie

Znaky demokratického zpisobu rozhodovani a
fizeni statu, politicky pluralismus, socialni dialog
a jejich vyznam, vyznam a formy voleb do
zastupitelstev

objasni  vyhody  demokratického
zpusobu fizeni stdtu pro kazdodenni
zivot ob¢anti

vylozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych stitech a wuvede
priklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni zivot ob¢anii

Clovék a lidska prava

Rovnost a nerovnost lidi, zakladni lidska prava,
prava ditéte, jejich ochrana, uprava lidskych prav
a prav déti v dokumentech, poskozovani lidskych
prav, Sikana a diskriminace, podminky péce o
lidské préava, respektovani lidskych prav a svobod
jako zakladni pfedpoklad mozného zapojeni statu
do mezinarodnich struktur

zdivodni pficiny a vysvétli vyznam
socidlni nerovnosti lidi

objasni vyznam upravy lidskych
prav v dokumentech

uvede zdakladni lidskd prava
garantovana v dokumentech

VDO -2.2

37




24

uvede a popiSe nejzadvaznéjsi
problémy v oblasti lidskych prav
S moznosti feSeni zakonnou cestou
pfiméfené uplatiluje svd prava
véetn¢  prav  spotiebitele a
respektuje prava a opravneéné
z4jmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a
svobod, rozumi  povinnostem
obcana pfi zajiSt'ovani obrany statu

Pravni zaklady stdtu, statni sprava a samosprava

Znaky statu, typy a formy statu, statni obCanstvi
CR, Ustava CR, slozky statni moci, jejich organy
a instituce, obrana statu

Organy a instituce statni spravy a samospravy,
jejich ukoly

vysvétli, jaky vyznam ma pro zivot
jednotlivet a spole€nosti pravni
uprava nekterych oblasti
spolecenského Zivota, jaky vyznam
ma dodrzovani pravnich norem,
pouziva zékladni pravni pojmy

VDO -2.1
VDO -2.4
VDO -3.1
VDO —-4.1az4.5

E. Mezinarodni vztahy, globalni svét

Globalni problémy lidstva

Vyznamné planetdrni problémy, duasledky
lidskych zasahti do ptirody, problémy osidlovani,
problémy  nérodnostni, nabozenské aj.
nesnasenlivosti, zplisoby jejich feSeni

na prikladu uvede a charakterizuje
a zpusoby jejich feseni

rozeznd  projevy  narodnostni,
naboZenské aj. nesnaSenlivosti
vyjadii ~ svilj  osobni  postoj
K uvedenym problémtim

F. Sexualni vychova

Clovék a dospivani

Féaze lidského zivota /détstvi, puberta, dospivani,
dospelost/ , proména ¢loveéka v obdobi dospivani

strucné charakterizuje hlavni etapy
zivotniho cyklu ¢lovéka

OSV-121az1.28
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— telesné, duSevni a spoleCenské zmény, osobni
vlastnosti, charakter ¢lovéka, sebehodnoceni,
sebepoznani, sebevychova, volny cas,
zivotosprava, sexudlni dospivani a reprodukéni
zdravi — pfedcasna sexualni zkusenost, t¢hotenstvi
a rodiCovstvi mladistvych, ochrana pted
pfenosnymi 1 nepfenosnymi  chorobami,
chronickym onemocnénim a urazy — bezpecné
zpusoby chovani / nemoci pfenosné pohlavnim
stykem, HIV/AIDS, hepatitidy, preventivni
I¢kaiskd péce, odpovédné chovani v situacich
urazit a zivot ohrozujicich stavli /arazy
v domacnosti, pti sportu, na pracovisti, v doprave/

spravné rozliSuje znamky télesné,
dusevni, citové a socidlni promény
¢loveka

vysvétli a zdavodni vyznam viile
pii ptekonavani piekazek, zhodnoti
vyznam vuile pro vlastni Zivot
Vv dospélosti

rozlisi vhodné a nevhodné zpiisoby
traveni volného Casu

objasni vyznam rozumné
zivotospravy pro dospivajiciho
Cloveka

uplatiiuje osvojené preventivni zp.
rozhodovéni, chovani a jednani
v souvislosti S béznymi ,
pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami, svéfi se se zdrav.
problémem a v pfipad¢ potieby
vyhleda odbornou pomoc

9. ro¢nik

A. Clovék ve spoleénosti

Clovek a ob&ansky Zivot

Clovék jako obéan, prava obéana, neoddélitelnost vysvétli, jaky vyznam ma | VDO -2.1
prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti dodrzovéani pravidel obcanského
souZziti
B. Clovék jako jedinec
Podobnost a odliSnost lidi, vniti'ni svét clovéka
Projevy chovéani, rozdily v prozivani, mysleni a charakterizuje kladné a pro zdravy | OSV —1.4.4

jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a
schopnosti, charakter, vrozené predpoklady,
osobni potencial, osobnost, jedine¢nost osobnosti,

vyvoj osobnosti dulezité citové
vlastnosti, uvédomuje si potiebu
cili
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cile, touhy, moznosti, poznani, tvotfivé mysleni,
prozivani citd, vnimani, prozivani, poznavani a
posuzovani skuteCnosti, sebe 1 druhych lidi,
systtm  osobnich  hodnot, sebehodnoceni,
stereotypy Vv posuzovani druhych lidi

objasni, jak muze realistictéjsi
poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potenciadlu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
S druhymi lidmi a kvalitu zivota
posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individudlnich 1
spole¢nych cilti, objasni vyznam
vule pii  dosahovani cili a
piekonavani prekazek

rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovéani a
jednéni

Osobni rozvoj

Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace
na zivotni zmény, sebezména, vyznam motivace,
aktivity, vlle a osobni kazné& pti seberozvoji

popise, jak l1ze usmériovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti,
rozvijet osobni prednosti, pieckonavat
osobni nedostatky a péstovat zdravou
sebediivéru

OSV -1.4.4.

Zivotni perspektivy

Zivotni plany a cile

zdivodni, pro¢ je potieba si
planovat dulezit¢ Zivotni kroky,
vyjadii svoji pfedstavu o vlastni
budoucnosti a potencialu
charakterizuje kladné a pro zdravy
vyvoj osobnosti dililezité citové
vlastnosti, uvédomuje si potiebu
cilt

C. Stat a hospodarstvi
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Penize, vyroba, obchod, sluzby, principy trZniho
hospodarstvi

Funkce a podoby penéz, formy placeni
Hospodatfeni — rozpocCet domadcnosti, uspory,
investice, uvery, splatkovy prodej, leasing,
Rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti,
vyznam dani

Banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace,
uroceni, pojisténi, produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskévani prostredkt

Funkce a ndvaznost vyroby, obchodu a sluzeb
Nabidka, poptavka, trh, tvorba ceny, inflace,
podstata fungovani trhu, nejcastéjsi pravni formy
podnikéni

vysvétli, jakou funkci ma prace
Vv zivoté jednotlivce a spolecnosti,
popise zakladni funkce a principy
délby prace v roding a spolecnosti,
rozliSuje a porovnava ulohu
vyroby, obchodu a sluzeb

na piikladech ukédze vhodné vyuziti
ruznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede
ptiklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich
omezeni

vysvétli, jakou funkcei plni banky a
jaké sluzby obcanim nabizeji,
vysvétli pojem uroku placeného a
ptijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojiSténi a navrhne, kdy je vyuzit
uvede a porovnd nejobvyklejsi
zpisoby  naklddani s volnymi
prostfedky a zplsoby kryti deficitu
na ptikladu chovéni kupujicich a
prodavajicich  vylozi  podstatu
fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny
a jeji zmény, na piikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet néakladd,
zisku a DPH, popiSe vliv inflace na
hodnotu penéz

rozliSuje, ze kterych zdroji
pochézeji piijmy statu a do kterych

OSVv-14.4
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oblasti stait sméiuje své vydaje,
uvede priklady davek a prispévk,
které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obcané

D. Stat a pravo

Privni ¥ad Ceské republiky

Vyznam a funkce pravniho tadu, organy pravni
ochrany obcantl, soustava soudli, pravni norma,
ptedpis, publikovani pravnich predpist

na piikladech spravné rozpozna
rozdily mezi piestupkem a trestnim
¢inem, vysvétli jaky vyznam a
ulohu maji orgdny pravni ochrany
obcani

rozliSuje a porovnava ukoly organt
pravni ochrany obcanli, uvede
ptiklady  jejich  Cinnosti a
spoluprace pri postihovani
trestnych ¢inl

Protipravni jednani

Druhy a postihy protipravniho jednani vcetné
korupce, trestni postizitelnost, porusovani
pfedpisii v silniénim provozu, poruSovani prav
k dusevnimu vlastnictvi

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera
se na n¢j vztahuji, a uvédomuje Si
rizika jejich porusovani

Pravo v kazdodennim Zivoté

Vyznam pravnich vztaht, dilezité pravni vztahy a
zavazky znich vyplyvajici, zakladni prava
spotiebitele, styk s Gifady

Provadi jednoduché pravni tkony a
chape jejich disledky, wuvede
ptiklady n¢kterych smluv
upravujicich obcanskopravni
vztahy — osobni pieprava, koupé,
oprava ¢i pronajem véci
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Clovék a pracovni Zivot

Volba povolani, pracovni piilezitosti, pracovni
smlouva, aj. zékladni prava a povinnosti
zamgéstnance, nezamestnanost

vyjadii své predstavy o vlastni
profesni draze
umi  rozpoznat
pomér a OSV

zamé&stnanecky

Clovék a rodinny Zivot

Rodina a zakony

orientuje se v zakladnich pravnich
normdch spojenych s rodinnym
Zivotem

C. Stat a hospodarstvi

Stat a hospodarstvi

Narodni hospodaistvi, hospodarska politika statu,
socialni politika statu, postaveni cCeského
hospodafstvi ve svétové ekonomice

uvede priklady  vyznamnych
vyrobnich a nevyrobnich odvétvi
narodniho hospodafstvi, vysvétli
vyznam dani, vysvétli podstatu a
vyznam socialni politiky statu
diskutuje o pric¢inach a duasledcich
korup¢niho jednani

Z- narodni hospodaistvi CR

E. Mezinarodni vztahy, globalni svét

Evropska integrace

Podstata, vyznam, vyhody, Evropské unie a CR

popise vliv zaélenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obcani, uvede
ptiklady prav obéanti CR v ramci
EU i moznych zptisobti uplatnovani

Mezinarodni spoluprace

Ekonomicka, politickd, a bezpecnostni spoluprace
mezi staty, jeji vyhody, vyznamné mezinarodni
organizace /Rada Evropy, NATO, OSN, aj./

uvede nékteré vyznamné
mezinarodni organizace a
spoledenstvi, k nimz ma vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém
déni a popiSe vyhody spoluprace
mezi staty, vcetné zajiStovani
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obrany statu a uicasti v zahrani¢nich
misich

Globalizace

Projevy, klady a zapory, vyznamné globalni
problémy, vcetné¢ valek a terorismu, moznosti
jejich feseni

uvede priklady nékterych projevi
globalizace, porovna jejich klady a
zapory

uvede néckteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na né svij
osobni nazor a popise jejich hlavni
ptic¢iny i mozné dusledky pro zivot
lidstva

objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problémii, uvede ptiklady
moznych projevi

uvede priklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj
ke zpiisobu jeho potirani, objasni
roli ozbrojenych sil CR pfi
zajiStovani obrany statu a pii feSeni
krizi nevojenského charakteru

F. Sexualni vychova

Planované rodicovstvi, laska, postoje k sexualité
a sexualnimu chovani

chape, ze piedpokladem k souladu
manZzelstvi je vzijemna laska,
tolerance, nesobeckost, pomoc,
sexualni pfitaZzlivost aj.

umi kriticky posoudit potady
v médiich, kterd vzdy neukazuji
pratelstvi, lasku a rodicovstvi ve
spravné podob¢

je zodpovédny za své sexualni
jednéni
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H. Vychova ke zdravi

Vztahy mezi lidmi

Vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska,
partnerské vztahy, manzelstvi a rodi¢ovstvi
Vztahy a pravidla souziti v prostiedi komunity —
rodina, Skola, vrstevnicka skupina, obec

respektuje piijata pravidla souziti
mezi vrstevniky a partnery a
pozitivni komunikaci a kooperaci

prispiva k utvafeni dobrych
mezilidskych ~ vztahi v SirSim
spolecenstvi

vysvétli  role  Clent  komunity
/rodiny, tfidy, spolku/ a uvede
ptiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu
Z hlediska prospésnosti zdravi

OSv21l1

Zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe

Détstvi, puberta, dospivani — t€lesné, duSevni a
spolecenské zmény

Sexudlni dospivani a reprodukéni zdravi —
pfedCasna sexudlni zkuSenost, téhotenstvi a
rodiovstvi mladistvych, poruchy pohlavni
identity

projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim  zdravého Zivotniho
stylu, dobrovolné se podili na
programech  podpory  zdravi
v ramci Skoly a obce

optimalné reaguje na fyziologické
zmény v obdobi dospivani a
kultivované se chova k opacnému
pohlavi

v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a Zivotnimi cili mladych
lidi pfijimd odpovédnost za
bezpecné sexualni chovani

Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi

Vyziva a zdravi — zésady zdravého stravovani,
vliv Zivotnich podminek a zpisobu stravovani na
zdravi, poruchy pfijmu potravy

vysvétli na ptikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym,
duSevnim, socidlnim zdravim a
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T¢lesnd a duSevni hygiena — zasady osobni,
intimni a duSevni hygieny, otuzovédni, vyznam
pohybu pro zdravi

Rezim dne

Ochrana pfed pfenosnymi 1 nepfenosnymi
chorobami, chronickym onemocnénim a urazy-
bezpecné zpusoby chovani, preventivni 1ékarska
péce, odpoveédné chovani v situacich urazu a zivot
ohrozujicich stavli

vztah mezi uspokojovanim
zékladnich lidskych potieb a
hodnotou zdravi

uplatiiuje  osvojené preventivni
zpusoby rozhodovéni, chovéani a
jednani v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

Stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzaéni,
relaxacni a regeneracni techniky k pfekonani
unavy, stresovych situaci a k posilovani duSevni
odolnosti

Civilizacni choroby — zdravotni rizika, preventivni
a lékarska péce

Auto-destruktivni zdvislosti — zdravotni a socialni
rizika zneuzivani navykovych latek, patologické
hracstvi, prace s pocitacem, navykové latky /
bezpec¢nost v dopravé, trestna ¢innost, dopink ve
sportu/

Skryt¢ formy a stupné individudlniho nasili a
zneuzivani, sexudlni kriminalita — Sikana a jiné
projevy nasili, formy sexualniho zneuzivani déti,
komunikace se sluzbami odborné pomoci
Bezpecné chovani — komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi, pohyb v rizikovém prostiedi,
ptitomnost v konfliktnich a krizovych situacich
Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
— bezpecné prostredi ve Skole, ochrana zdravi pii
riznych ¢innostech, bezpecnost v doprave,
znalost pravidel silni¢niho provozu

dava do souvislosti sloZeni stravy a
zpusob  stravovani s rozvojem
civilizatnich nemoci a v ramci
svych moznosti uplatiluje zdravé
stravovaci navyky

samostatné  vyuzivd  osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, piekondni unavy a
pfedchéazeni stresovych situaci
dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika, spojend se
zneuzivanim navykovych latek, a
zivotni  perspektivu  mladého
Clovéka,  uplatiluje  osvojené
socidlni dovednosti a modely
chovani pii kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve §kole i mimo
ni, Vvpiipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc sobé¢ nebo
druhym
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Manipulativni reklama a informace — reklamni
vlivy, puisobeni sekt

Ochrana ¢lovéka za mimorddnych udalosti -
zivelné pohromy, terorismus

vyhodnoti na zdkladé¢ svych
znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni  vliv  vrstevnikd,
medii a sekt, uplatiuje osvojené
dovednosti komunika¢ni obrany

proti manipulaci a agresi MV 1.1
projevuje  odpovédné  chovani
V situacich ohrozZeni zdravi,
osobniho bezpecdi, pii
mimotadnych udalostech,
Vv piipad¢ potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

Hodnota a podpora zdravi

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — usiluje v ramci svych moznosti a

slozky zdravi a jejich interakce, zakladni lidské zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

potieby a jejich hierarchie /Maslowova teorie/ vyjadii vlastni nazor

Podpora zdravi a jeji formy — prevence a k problematice zdravi a diskutuje o

intervence, ptisobeni na zménu kvality prostiedi a ném v kruhu vrstevnik®l, rodiny i

chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi V nejbliz§im okoli

Podpora zdravi v komunité — programy podpory

zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj

Sebepoznani a sebepojeti — vztah k sob¢ samému, projevuje odpovédné chovani pii

vztah K druhym lidem, zdravé a vyrovnané zvladani problémovych situaci

sebepojeti zaujima kladné hodnotové postoje

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani Osv 131l

— cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani
a zvlddani problémovych situaci, stanoveni
osobnich cili a postupnych krokd a jejich
dosazeni
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Psychohygiena v socialni  dovednosti  pro
predchéazeni a zvladani stresu, hledani pomoci pii
problémech

Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace —
respektovani sebe sama 1 druhych, pfijimani
nazorti druhého, empatie, chovani podporujici
dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog,
efektivni a asertivni komunikace a kooperace
Vv riiznych situacich

Morélni rozvoj — cvi€eni zaujimani_hodnotovych
postoji a rozhodovacich dovednosti, dovednosti
pro feSeni probléml v mezilidskych vztazich,
pomahajici a prosocialni chovani

OSv24.1
OSVv 24.2

OSv 3.2.3
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Robotika

Robotika je povinné volitelnym predmétem pro chlapce i divky (7. — 9. ro¢nik).

Charakteristika predmétu:
1. Obsahové vymezeni

Pfedmét Robotika umoziuje rozvijet znalosti a dovednosti ziskané v predmétu Informacni a komunikaéni technologie, a dale tyto schopnosti a
znalosti zdokonalovat. Zaci prostfednictvim toho pfedmétu ziskaji dobry zaklad mysleni a konstruktivni logiky. Naudi se hledat strategii feseni

problému a presnéji vyjadiovat myslenky a postupy. Zaci se zabyvaji problematikou spojenou s mechanikou, elektronikou a softwarem. U¢&i se

vvvvvv

2. Casové vymezeni

Tydenni hodinova dotace — 1 vyucovaci hodina.

3. Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probiha na tabletech ¢i pocitacich a s robotickymi hrackami, bud’ v PC ucebné, nebo v béZzné ucebné s pfipojenim k internetu. V fadé
ginnosti je upfednostiiovana prace ve dvojicich, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak &i dvojice pracuje individualnim tempem. Vyuka je
orientovana ¢innostné aktivnim zdkem, ktery objevuje, experimentuje, oveétuje své hypotézy, diskutuje, tvoti, fesi problémy, spolupracuje, pracuje,
projektuje, konstruuje své poznani. K realizaci vyuky jsou vyuzivani Bee—boti, iRoboti, stavebnice Lego Spike Prime a Lego Education BricQ
Motion a iPady.
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4. Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni kli¢ovych kompetenci

1. Kompetence k uceni
e umoznit zakiim pochopit dilezitost algoritmizace a programovani
e zadanymi ukoly vést zaky k sestaveni robota podle navodu, planu, nacrtu
e  vyuzit blokove¢ orientovaného jazyk k vytvareni zékladnich programatorskych navykt

e  vést zaky k experimentovani a samostatnému ovétovani zvolenych postupli

2. Kompetence k FeSeni problémiu
e  vést zaky k navrhovani a vytvaieni variant feSeni
e  vést k hledani optimalniho feSeni se zohlednénim zadanych podminek

e vyzadovat zkoumani vlivlli zmén robotii a programu a vyhodnocovat je

3. Kompetence komunikativni
e  vést k diskusi se spoluzéky nad zpusoby vlastniho navrZeného feSeni
e umoziovat vysvétleni divodi vlastniho feSeni

e  vést k osvojovani pojmu programatorského prostiedi pro lepsi komunikaci o tématu

4. Kompetence socialni a personalni
e spolupracovat ve dvojici nebo ve skuping na feSeni algoritmu
e  vést zaky k zajmu o zpiisoby feSeni spoluzaki

e  snazit se o porozuméni vyuziti programovani pro feSeni konkrétnich problému
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5. Kompetence obcanské
e vést zaky k dodrzovani fadu ucebny vypocetni techniky

e umoziovat zakim praci v riiznych rolich, vést ke spolupraci

6. Kompetence pracovni
e dodrZovani zésady Setrného zachazeni pfi praci s vypocetni technikou a roboty

e  vést k chapani moznosti vyuziti programovani pii praci a podnikani

Mezipiedmétové vztahy, prurezova

Ucivo Vystupy témata

L 1 , ., Informacni a komunikaéni
ovlada a sestavi spravny program pro robota

technologie
Roboti Bee-bot hleda vhodna feseni pro robota na zakladé zadani
analyzuje své chyby a opravi je
ovlada a sestavi spravny program pro robota
programuje robota
Roboti iRobot vypracuje zakladni program pro pohyb robota Clovék a jeho svét

vypracuje zékladni program pro ozvuceni robota

hleda vhodna fe$eni na zakladé zadani
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diskutuje se spoluzaky nad spravnym fesenim

analyzuje chyby v feSeni a opravi je

Stavebnice Lego

Spike Prime

sestavuje robota dle navodu

seznami se se zakladnimi funkcemi v programu LEGO Education SPIKE

seznami se se zdkladnimi programovacimi bloky

vypracuje zakladni program pro pohyb robota

vypracuje zékladni program pro ozvuceni robota

Stavebnice Lego
Education BricQ

Motion

sestavuje robota dle navodu

seznami se se zdkladnimi funkcemi v programu LEGO Education SPIKE

seznami se se zakladnimi programovacimi bloky

vypracuje zédkladni program pro pohyb robota

vypracuje zakladni program pro ozvuceni robota

Fyzika
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Venkovni laborator

Charakteristika predmétu:

Venkovni laboratof je povinné volitelnym piedmétem pro chlapce i divky (7. — 9. roénik). Navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a svét a Clovék
a priroda. Je zaméten na prohlubovani védomosti a praktickych dovednosti ziskanych v ramci vyuky povinnych pfirodovédnych predmétu, tj.
ptirodopisu, zemépisu, fyziky a chemie.

1. Obsahové vymezeni

Obsahove je predmét zaméfen piedev§sim na upevnéni stavajicich védomosti a dovednosti a na jejich dalsi rozvijeni formou laboratornich a
badatelskych ¢innosti ve venkovnim prostiedi a formou pozorovani readlnych ptirodnich jevl a zdkonitosti. Vyucovaci pfedmét vede zéka k
uvédomovani si uzitenosti ptirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozviji dovednost objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty ustné i pisemn¢ interpretovat. Dlraz je kladen piedev§im na vlastni
zakovskou aktivitu, badani, objevovani, pozorovani, pokus a vyvozovani zavért. Metody a formy prace jsou zaméfené na skupinové ¢i individualni
ukoly provadéné s podporou vyucujiciho. Vyuka smétuje k:

e  podchyceni a rozvijeni zdjmu o poznavani zakladnich ptirodopisnych pojmu

e  vytvafeni potfeb objevovat, vysvétlovat a napodobovat prirodopisné jevy v redlném prostiedi

e uméni zachazet s mikroskopem, lupou, laboratorni soupravou, zdkladnimi chemikaliemi a chemickym nadobim atd.
e  ziskavani a upevilovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace ve venkovnim prostiedi

Dale budou Zaci vedeni k ochrané vlastniho zdravi 1 k ochrané pfirody s diirazem na environmentalni vychovu. Ucebni pfedmét venkovni laboratot
ma poskytnout Zakiim co nejvice piilezitosti k tomu, aby si vyvodili nezbytnost ochrany zivotniho prostiedi i vlastniho zdravi. Hodnoceni Zédka
sleduje jeho schopnost plnit zadané tikoly, pracovat s informacemi, aplikovat je v praxi. Opira se o miru aktivity Zaka.
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2. Casové vymezeni:

Predmét je vyucovan v 7. — 9. ro¢niku v rozsahu 1 hodina tydné.

3. Organizacni vymezeni:

Vyuka venkovni laboratofe je primarné sméfovana do venkovnich prostor. K praktickému pozorovani piirodnin a jevl a k badatelskym ¢innostem
se vyuziva podminek poskytovanych pozemkem Skoly (venkovni uéebna, zahrada, sklenik) a blizkym okolim (obora Bazantnice, svédecky vrch

%

Chotuc, zamecky park, feka Mrlina, ficka Blatnice, rybnik u radnice). Vyuka je sméfovana primarn¢ do venkovniho arealu, ale v pfipad¢ neptizné
pocasi se predmét vyucuje v odborné pracovné a v pracovné vypocetni techniky. Pii vyuce se plné vyuziva vSech pomucek, které jsou k dispozici
pro prirodopisné a chemické laboratorni prace, v€etné pomtcek demonstracnich. Dale je vyuzito vyukovych programi, které jsou k dispozici v
udebnd vypodetni techniky. Zaci jsou samostatné aktivni, vyhledavaji si informace, prakticky ovéiuji hypotézy a ziskané teoretické znalosti.

4. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki
Na trovni pfedmétu venkovni laboratof jsou pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuZivany nasledujici postupy:
1. Kompetence k uceni:

e vyhledava, tfidi a propojuje informace
e samostatné bada, méfi, experimentuje, porovnava ziskané informace
e  naléza souvislosti mezi ziskanymi daty
e  vytvaii si komplexni pohled na pfirodni védy
2. Kompetence k FeSeni problému:

e hled4 riizna feSeni problému a je schopny sva feSeni obh4jit
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samostatné pozoruje déje a vlastnosti latek, provadi experimenty i fesi praktické tkoly, véetné vyhodnocovani vysledki svého pozorovani,
Vyvozovani zavéri a souvislosti
samostatné uvazuje, fesi tikola a hleda stavajici i objevuje nové souvislosti, bada

Kompetence komunikativni:

vysledky svych pozorovani dokaze prezentovat slovné i pisemné v logickém sledu

dokaze vysledky pozorovani zpracovat do tabulek a nacrti

dokaze ziskavat potfebné informace za vyuziti informacnich a komunikacénich technologit

prace ve skupiné je zaloZena na komunikaci mezi Zaky, na diskusi a respektovani nazorti druhych
nutnd komunikace zptisobem, ktery umozni kvalitni spolupréci a tak i dosazeni spolecného cile

Kompetence socidlni a personalni:

je ochotny pomoci ostatnim
spolupracuje pfi feSeni problémi, dodrzuje pravidla pro préci pti skupinovém vyucovani, respektuje ndzory druhych
samostatnym feSenim priméfené naro¢nych kol dosahuje pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence ob¢anské:

uvédomuje si své Skolni povinnosti a zodpovédnost za svou domaci ptipravu
chépe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy a pohliZi na n¢ komplexné
chéape vyhody dodrZovani zdravého zivotniho stylu

Kompetence pracovni:

Dokaze pracovat s pozorovacimi prostfedky

Zvlada zéklady laboratorni techniky

Dokaze roz¢lenovat pozorované prirodniny

Uvédoméle dba na svou bezpecnost pii praci v laboratofi i pii pozorovani v riznych prostiedich
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Ucéivo

Vystupy

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Bezpecnost a hygiena pri praci v laboratofi i ve
venkovnim prostiedi, dodrZovani laboratorniho
radu - zasady bezpecné prace, poskytovani prvni
pomoci

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti
prace a chovani pfi poznavani zivé 1 nezivé
ptirody

prokaze znalost poskytnuti prvni pomoci pfi
urazu v laboratofi

Vyznam a postaveni biologické techniky v dneSnim
svété a jeji vyuziti v béZném Zivoté

zna piiklady vyuziti biologické techniky
V béZném zivoté

Clovék a piiroda

Badatelska ¢innost

klade otazky, na jejichz zaklad€ formuluje
hypotézy a planuje postup jejich ovétreni
provadi pokusy

vyhledava a tfidi informace

vyhodnocuje vysledky a formuluje zavéry

Clovék a piiroda
Clovek a svét prace

Laboratorni technika — vybaveni pfirodopisné a
chemické laboratoie (mikroskop, prepara¢ni souprava,
lupa, chemické sklo,...), zdkladni funkce a prace s
mikroskopem

rozlisi, popiSe a spravné pouzije zakladni
laboratorni pfistroje a pomucky

prokaze znalost chemického skla
prokaze znalost spravného ovladani
mikroskopu

Clovek a ptiroda
Clovek a svét prace

Laboratorni dokumentace — zaznam a
zdokumentovani experimentu (laboratorni protokol)

systematicky vede protokoly o pribéhu
mikroskopovani

vypracuje laboratorni protokol

vypracuje laboratorni protokol s vyuzitim
PC

vystizné€ prezentuje vysledky

Clovek a ptiroda
Clovek a svét prace
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Laboratorni prace — vytvoieni mikroskopického
preparatu, samostatna prace pii feSeni jednoduchych
laboratornich praci, prace ve dvojicich i ve skupinkach

porovna zakladni vnéj$i a vnitini stavbu
vybranych organismil
rozli$i typy preparati
pripravi suchy i vodni do¢asny preparat

Zarazeni organismu do botanického a ZivocisSného
systému, atlasy a urcovaci klice

aplikuje praktické metody poznavani
prirody

pozoruje lupou a mikroskopem
seznami se s ur¢ovacimi kli¢i a atlasy
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